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INTRODUZUONE

Continua a Caserta l'attivita della Cattedra
UNESCO su “Educazione alla Salute ed allo
Sviluppo Sostenibile”

dell'Universita Federico II di Napoli
istituita nel 2019 e rappresentata dal
Chairholder Prof.ssa Annamaria Colao.

.
Grazie ad un protocollo dintesa con il Cehro Morrone,

rappresentato dal Dott. Renato Morrone, e al Dott. Daniele Grumiro
(Responsabile attivita progettuali) a Caserta si perseguono, in
sinergia, gli obiettivi principali della Cattedra UNESCO:

= Prevenzione delle malattie - -

a Corretta alimentazione

Nell'ottica, che una sempre migliore stategia preventiva possa
nascere dal confronto di specialisti di spessore del territorio locale e
non, nasce il convegno “STILI DI VITA IN ONCOLOGIA

CAPITOLO III: Cancro alla prostata”.

RAZIONALE

Le neoplasie prostatiche rappresentano le piu frequenti nell'uomo
(19,8% di tutti I tumori maschili) con 40.500 nuove diagnosi nel
2022 (secondo dati AIOM).

Il carcinoma prostatico € divenuto, nell'ultimo decennio, il tumore
piu frequente nella popolazione maschile dei Paesi occidentali.
Questo aumento €& correlato alla maggiore probabilita di
diagnosticare tale malattia attraverso uno screening precoce, come
il dosaggio del PSA, I'esame digitorettale, I'ecografia prostatica e la
biopsia sotto guida ecografica.

La diffusione degli screening consente una diagnosi piu precoce,
con un aumento dellindice terapeutico (ossia risultati migliori a
parita di trattamento); anche il trattamento multidisciplinare
permette una migliore strategia terapeutica con miglioramenti dei
risultati a lungo termine.

Nella fase iniziale il carcinoma della prostata ¢ in genere
asintomatico, mentre in fase avanzata si hanno sintomi come la
diminuzione della potenza del getto urinario, la pollachiuria,
I'ematuria, la disuria e il dolore perineale.

Tra il 2020 e il 2040, secondo le stime prodotte dalla IARC, le
nuove diagnosi oncologiche maschili in Italia aumenteranno in
media dell'l,3% per anno.

I tumori pit frequenti nella popolazione totale sono il tumore della
mammella nelle donne (+0,2% per anno), il tumore della prostata
negli uomini (+1,0% per anno) e il tumore del polmone in entrambi i
sessi (+1,3% per anno).
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II'nostro convegno si pone l'obiettivo di evidenziare possibili nuovi
interventi preventivi per ridurre il rischio di malattia, nonché

migliori strategie di ostiche—terapeuticlg Py

PROGRAMMA

08:00 Registrazione dei partecipanti
08:30 Saluto delle Autorita

09:00 Apertura lavori
moderatore: Prof.ssa A. Colao

Prof. Maurizio Muscaritoli
Lettura Magstrale: Prevenzione-stili di vita-sicurezza
alimentare
I SESSIONE
moderatore: Dott. M. Parrillo - Prof. M. Monda

Dott. Mario Fusco
Epidemiologia in Campania

Dott. Prisco Piscitelli
Inquinanti ambientali

Prof. Ciro Imbimbo

La prevenzione della patologia oncologica prostatica
Dott.ssa Claudia Vetrani

Stili di vita e cancro

Prof. Guido Iaccarino
Sport e cancro alla prostata

10:40 Discussione
Prof.ssa A. Colao, Dott B. Marra
Dott. V. C. Battarra, Dott. Carlo Manzi

11:00 LOffee Break

-
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moderatore: dott. V. C. Battarra - dott. A. Palumbo

Prof. Ferdinando Fusco
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Prof. Mauro Minelli
Risposta immunitaria e cancro

Dott. Alfonso Bencivenga
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Sen. Dott. Vincenzo D'Anna
Diagnosi di laboratorio

Prof. Carlo Pastore
L’oncologo: trattamenti conservativi e prevenzione

Dott. Daniele Grumiro
Dati studi cattedra UNESCO Caserta

13:00 Discussione
dott. E. M. Mattia, dott. A. Bencivenga, dott. A. Cioffi,
Dott.ssa F. Doria, Dott Giuseppe

14:10

COMITATO SCIENTIFICO

Prof.ssa Annamaria Colao
Dott. Daniele Grumiro
Dott. Enricomaria Mattia
Dott. Renato Morrone
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