
  

 A giugno scorso si è conclusa la I° Edi-

zione del Catalogo di offerta educativa/

formativa per le scuole, in linea con 

quanto previsto dal Programma D del 

Piano Regionale di Prevenzione: 

“Verso le ‘Scuole Promotrici di Salu-

te’”, i risultati ottenuti sono stati più 

che soddisfacenti  e siamo pronti per 

proseguire con lo stesso impegno, sulla 

strada tracciata, con la II° Edizione.    

“Investire nella prevenzione in ambito 

scolastico” è il presupposto più efficace 

per preservare il benessere psicofisico 

dei futuri cittadini e della società e, dun-

que, a migliorare la qualità della vita in 

generale  
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Lo stato di salute dei bambini e degli adolescenti 

campani che emerge dai sistemi di sorveglianza di 

salute pubblica e dai sistemi informativi, e in parti-

colare la presenza tangibile di disuguaglianze in 

salute tra classi sociali, mostra alcune importanti 

criticità che meritano un intervento più deciso e 

omogeneo, sebbene in un’ottica di universalismo 

proporzionale, tra i diversi contesti della regione. Un 

protocollo d’intesa formale e condiviso tra i livelli 

regionali della sanità pubblica e dell’istituzione sco-

lastica, dunque, rappresenta un passaggio fonda-

mentale per assicurare sia un coinvolgimento am-

pio delle realtà scolastiche sia un’omogeneità de-

gli interventi, delle metodologie e dei contenuti. 

Tenuto conto, poi, dello sviluppo di un’autonomia 

scolastica sempre più chiara e definita, anche il 

coinvolgimento diretto dei singoli istituti scolastici, in 

accordo ai principi e agli orientamenti riportati nel 

protocollo d’intesa regionale, dovrà essere un 

obiettivo da perseguire: 

“Un adeguamento di sistema, che sia efficace, so-

stenibile e duraturo nel tempo.” E’ ormai noto, in-

fatti, che tutti gli aspetti della vita della comunità 

scolastica giocano un ruolo importante nella pro-

mozione della salute e non è più sufficiente il sem-

plice inserimento dell’educazione alla salute 

nell’offerta formativa, ma se si desidera che le 

scuole mettano a frutto le proprie potenzialità 

nell’ambito della promozione della salute delle gio-

vani generazioni, l’approccio deve essere più am-

pio e sistemico.  

 

E’ fondamentale che, pur nel rispetto dell’au-

tonomia riservata alle Istituzioni Scolastiche, 

venga assicurato uno spazio rilevante, nel 

percorso curriculare, alle iniziative di educa-

zione/promozione della salute offerte dall’ 

ASL. 

In particolare, la finalità prioritaria è quella di 

fare in modo che si passi da una 

“Promozione della Salute”, realizzata preva-

lentemente dagli operatori sanitari all’interno 

delle Scuole, a un modello di “Scuola Promo-

trice di Salute” che assume consapevolmen-

te su di sé la titolarità della educazione e pro-

mozione della salute. 

Azioni finalizzate a concretizzare una partner-

ship più stabile, duratura e ben definita tra 

operatori della Salute e della Scuola, infatti, 

favoriscono e sostengono lo sviluppo delle 

scuole promotrici di salute del Programma D 

del PRP.  


